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Liebe Freunde des Berliner Leberring

2022 war flr unseren Verein und auch
speziell fir mich ein besonderes Jahr:
Der Berliner Leberring e.V. konnte sein
25-jahriges Jubilaum feiern, und ich
habe fiir mein langes Engagement in der
Selbsthilfe das Bundesverdienstkreuz am
Bande verliehen bekommen. Aber der
Reihe nach:

Am 29. April 2022 lud der Berliner
Leberring e.V. anlasslich des Jubilaums
zu einem Arzt-Patienten-Seminar ein.
Experten informierten Gber Diagnose
und Behandlung von Leberleiden. Dabei
wurde das gesamte Spektrum an
Erkrankungen abgedeckt, die fiir uns in
der Beratung eine Rolle spielen: von
Virus-Infektionen Uber seltene
Lebererkrankungen bis zu Porphyrien.
Erstmals haben wir eine Veranstaltung
auch per Zoom Ubertragen.

Am folgenden Abend feierten wir unser
Jubildum im NH-Hotel an der Leipziger
StraBe mit zahlreichen Wegbegleitern.
Prof. Rajan Somasundaram von der
Charité, Prof. Stolzel vom Porphyrie-
zentrum Chemnitz, die Berliner
Patientenbeauftragte Ursula Gaedigk und
andere wiurdigten die Arbeit des Vereins.
Ursula Gaedigk hatte ein besonderes
Geschenk dabei — Ehrenamtskarten fir
vier unserer ehrenamtlichen Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen.

Im Juli hatte ich einen Umschlag aus
edlem Papier im hauslichen Briefkasten:
die Nachricht, dass der Bundesprdsident
mir das Bundesverdienstkreuz am

Bande zuerkannt hat. Ich war total
Uberrascht und gerthrt. Ich hatte nicht
geahnt, dass ehrenamtliche Helfer des
Vereins mit Unterstlitzung von Prof.
Somasundaram, Prof. Stélzel und Prof.
Ulrich Bécker vom Vivantes Klinikum
Neukdlin den Antrag beim
Bundesprasidialamt gestellt hatten. Kurz
vor Weihnachten war es dann soweit:
Die Berliner Gesundheitssenatorin Ulrike
Gote Uberreichte mir den Orden. Ein
groBer Tag flr mich, aber auch fir den
Verein!

Leider waren unsere Aktivitaten auch
2022 durch die Corona-Pandemie
beeintrachtigt. Wir konnten wieder
Beratungen bei uns im Bliro sowie
Gruppentreffen anbieten, allerdings in
geringerem Umfang als friher. Auch
wenn wir hoffen, dass die persdnliche
Begegnung mit unseren Mitgliedern und
mit Ratsuchenden klinftig keinen
Einschrankungen mehr unterliegt, haben
wir unsere Technik so erweitert, dass wir
Gruppentreffen, Beratungen und
Vortrage aus unserem Bulro heraus
virtuell stattfinden lassen kénnen.

Ich wiinsche Thnen und uns ein
erfolgreiches Jahr 2023

Ihre

Coline  vom ijw

Sabine von Wegerer
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Es gibt eine ganze Reihe von
Erkrankungen, die von den betroffenen
Menschen als sehr bedrohlich empfunden
werden. Die verschiedenen Lebererkran-
kungen gehdren dazu. Nach der
Diagnose und medizinischen Aufklarung
in der Arztpraxis oder in einem
spezialisierten Zentrum kommen
Betroffene zu uns, weil sie darliber
hinaus gehende Informationen und
Unterstitzung suchen.

Der Berliner Leberring e.V. ist so
aufgestellt, dass er mit seinem
Beraterteam und den anderen ehren-
amtlichen Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen dem hohen
Beratungsbedarf der Erkrankten gerecht
werden kann. Der Berliner Leberring e.V.
ist ein Bindeglied zwischen der Medizin
und den Betroffenen und bietet eine
gewlinschte und erforderliche Erganzung
im engen Gesundheitssystem. Die
Teilnahme von Familienangehdrigen an
der Beratung wird von uns ausdricklich
beflirwortet. Unsere Beratungen werden
von Betroffenen und Angehdérigen aus
Berlin und Brandenburg sowie auch

Beratungen in Zahlen

Beratungsart

59% personlich 4%

m telefonisch 59%
W per E-Mail 27%
M (Online-) Veranstal-

tungen 10%
27%

2022 fanden insgesamt 91 Beratungen statt.

aus anderen Bundeslandern in Anspruch
genommen.

Durch die verstarkten Aktivitaten des
Berliner Leberring e.V. auf dem Gebiet
der Porphyrie haben sich in den
vergangenen Jahren deutlich mehr
Ratsuchende an uns gewandt.

Die Beratungen finden in direkten
Gesprachen sowie telefonisch und in
verschiedenen Gruppen statt. Bedingt
durch die Corona-Pandemie gab es auch
2022 hauptsachlich telefonische
Beratungen.

Es gibt auch Mdglichkeiten flir eine
fremdsprachliche Beratung.

Das Beratungsspektrum umfasst:

- Chronische Virushepatitiden B, C, E

- Autoimmunhepatitis

- Primar Bilidare Cholangitis (PBC),
Primar Sklerosierende Cholangitis
(PSC)

- Leberzysten

- Leberkrebs

- Leberzirrhose

- Fettleber/Nash

- Porphyrie

H Hepatitis C 12%

M Hepatitis B 3%

29%

Hepatitis E 8%

B Autoimmun
21%
M Fettleber 23%

21%

M Porphyrie 29%

Andere 4%

Beratungsgrund
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Gesprachsgruppen

Neben der Einzelberatung konzentriert sich das Hauptaugenmerk des Berliner Leberring e.V. auf die
Gesprachsgruppen. Die Ratsuchenden haben hier Gelegenheit zum Informations- und
Erfahrungsaustausch.

Die Arbeit in den Gesprachsgruppen war im Berichtszeitraum Corona-bedingt weiterhin reduziert. Die
wichtigsten Gesprachsgruppen wurden, zwar eingeschrankt, aber im Wesentlichen telefonisch mit
groBem Zeitaufwand aufrecht erhalten.

Hepatitis Die verschiedenen Leberkrankheiten In allen Gruppen ist den Teilnehmern
haben unterschiedliche Ursachen und der Erfahrungsaustausch zum Umgang
Auswirkungen. Manche Erkrankung wird mit der jeweiligen Erkrankung besonders
nur zufallig entdeckt, andere Betroffene wichtig.

haben leichte Beschwerden, aber es ) ) )
Im Einzelnen treffen sich bei uns

Menschen zu den Themen:

Berliner Leberring e.V.

mewr ey~ k@nn @auch zu lebensbedrohlichen

Zustanden kommen.

Batrottene mit i el : . o 1. Hepatitis B
und nepatischer porphyrie . D€ VErein muss sich auf die Vielfalt der 2. Hepatitis C
Erkrankungen und der damit 3. Hepatitis E
verbundenen Beschwerden einstellen, 4. Autoimmune Hepatitis und
Campus e i um auf den individuellen Primar Bilidre Cholangitis
P Beratungsbedarf jedes Einzelnen 5. Leberzirrhose
sprechsien: eingehen zu kénnen. Deshalb bietet der 6. Leberzysten
) . o 7. Fettleber
Telro oasrsaaents Berliner Leberring e.V. unterschiedliche 8. Eltern betroffener Kinder
Gesprachsgruppen an. 9. Porphyrie
Porphyrie
Bei der akuten hepatischen Porphyrie Die akute hepatische Porphyrie war auch
(AHP) handelt es sich um eine seltene ein groBes Thema beim Arzt-Patienten-
, : genetische Erkrankung. Seminar anldsslich des 25-jahrigen
SRELETM Y Beratungen auf diesem Gebiet nehmen Jubildums des Berliner Leberring e.V.
Porphyrie fir den Berliner Leberring e.V. immer
mehr an Bedeutung zu.
LSTUELD Betroffene aus Berlin sowie aus dem
B Umland und dem gesamten
i Bundesgebiet finden den Weg zu uns.
= « @act
Autoimmune
Hepatitis Die Autoimmunen Lebererkrankungen - Wir haben Informationen zu den
Autoimmune Hepatitis, Primar bilidre autoimmunen Lebererkrankungen in
Cholangitis und Primar sklerosierende einem Flyer zusammengestellt. Es gab
o ermey Cholangitis - gehoren zu den seltenen 2022 einzelne Termine fir die
Erkrankungen. Gesprachsgruppe fir Betroffene.
Autoimmune Allen gemeinsam ist, dass das AuBerdem wurden Fragen per Telefon,
Erk:::::’;;gen Immunsystem sich gegen Zellen des E-Mail und Facebook beantwortet. Es
eigenen Kérpers (das Lebergewebe bzw. waren auch wieder einzelne persénliche

Berliner Leberring e. V.

die Gallengange in der Leber) richtet. Beratungen maoglich.

Charté-Campus Benfamin Frankiin
In Berlin-Steghitz
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Veranstaltungen

Veranstaltungs-
angebote

Das Veranstaltungsprogramm des Berliner Leberring e.V. war durch die Corona-
Pandemie auch im vergangenen Jahr 2022 stark eingeschrankt.

Die Auswahl der Veranstaltungen des Vereins orientiert sich zum einen wesentlich an
den Themen, die von Ratsuchenden in den Beratungsgesprachen angefragt werden
und zum anderen an den Rickmeldungen, die wir von Mitgliedern, Gasten und
Interessierten bei verschiedenen Veranstaltungen erhalten haben.

Eine Veranstaltung werten wir als erfolgreich, wenn die Teilnehmer ausreichend
Mdoglichkeit fiir Nachfragen haben sowie auch die Gelegenheit, persdnliche Fragen zu
stellen - eventuell auch im Einzelgesprach vor oder nach Vortragen. Wichtig ist fur
uns die Auswertung der Rickmeldebdgen, damit wir Veranstaltungen noch besser an
den Bedlrfnissen der Teilnehmer ausrichten kénnen

2022 haben wir anlasslich unseres Jubildums wieder ein Arzt-Patienten-Seminar
angeboten. Interessierte konnten persénlich an der Veranstaltung teilnehmen oder
online per Zoom teilnehmen. AuBerdem haben wir gern Angebote angenommen, im
Rahmen von Veranstaltungen anderer Organisationen und Einrichtungen Uber unsere
Arbeit zu informieren und die Sicht von betroffenen Patienten zu vertreten. Zum
Beispiel haben wir das 3. Patienten-Porphynar des Porphyriezentrums am Klinikum
Chemnitz unterstitzt.

Zwei von uns geplante und bereits organisierte Veranstaltungen mussten wir corona-
bedingt leider ersatzlos absagen.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter des Berliner Leberring e.V. nehmen regelmaBig an
Fortbildungen teil. Es werden Symposien, Fachkonferenzen, Foren,
Pressekonferenzen, Vortrage und andere Veranstaltungen besucht.
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Veranstaltungen konkret

25 Jahre
Berliner
Leberring e.V.

Arzt-
Patienten-
Seminar

Lebererkrankungen und
Porphyrie - das Arzt-
Patienten-Seminar zum  25-
jahrigen Jubilaum des Berliner
Leberring e.V. am 29. April
2022 bot inhaltlich einen guten
Uberblick tber die
medizinischen Schwerpunkte
der Vereinsarbeit. Betroffene

dieser unterschiedlichen
Erkrankungen suchen hier Rat
und Unterstlitzung. Die

Vereinsvorsitzende Sabine .
Wegerer und Prof. Rajan
Somasundaram, Leiter der
Notaufnahme und der Porphyrie-Sprechstunde am Charité Campus Benjamin Franklin,
begriBten die Seminarteilnehmer und fihrten in die Thematik ein.

Prof. Frank Tacke, Direktor der Medizinischen Klinik mit Schwerpunkt Hepatologie und
Gastroenterologie an der Charité Campus Mitte und Campus Virchowklinikum,
informierte im ersten Vortrag Uber Virushepatitis-Erkrankungen. Er wies ausdricklich
auf eine wichtige Neuerung fir gesetzlich Krankenversicherte hin: Seit Oktober 2021
ist im Check-up 35 einmalig ein Test auf Hepatitis B und Hepatitis C enthalten.

Nils Wohmann vom Porphyriezentrum am Klinikum Chemnitz informierte in seinem
Vortrag darlber, welchen Einfluss Eisen auf die Leber hat.

Dr. Julia Benckert, Oberdrztin an der Medizinischen Klinik mit Schwerpunkt
Hepatologie und Gastroenterologie, Charité Campus Virchowklinikum, gab einen
Uberblick zu den seltenen Lebererkrankungen Autoimmunhepatitis (AIH), Primar
Bilidre Cholangitis (PBC) und Primar Sklerosierende Cholangitis (PSC).

Der zweite Teil der Vortragsveranstaltung war den Porphyrie-Erkrankungen
gewidmet. Prof. Elisabeth Minder von der Schweizerischen Gesellschaft flir Porphyrie
gab einen Uberblick iber diese seltenen Erkrankungen. Den Porphyrie-Erkrankungen
liegt eine Stoffwechselstérung zugrunde, bei der die Ham-Synthese gestort ist. Je
nachdem, an welcher Stelle die Stérung auftritt, haufen sich unterschiedliche
Zwischenprodukte an, es treten unterschiedliche Symptome auf.

Dr. Thomas Stauch vom Labor MVZ PD Dr. Volkmann und Kollegen in Karlsruhe
informierte dartiber wie eine Porphyrie-Erkrankung diagnostiziert werden kann.

Dr. Eva Diehl-Wiesenecker von der Porphyrie-Sprechstunde am Charité Campus
Benjamin Franklin berichtete Uber die Behandlung von akuten Porphyrien.

Prof. Ulrich Stdlzel, Leiter des Porphyrie-Zentrums am Klinikum Chemnitz, erlauterte
die Vorgange im Korper, die zur Entstehung der verschiedenen Porphyrie-
Erkrankungen beitragen.

Im Anschluss an die Vortrage beantworteten die Expertinnen und Experten Fragen aus
dem Publikum.
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Veranstaltungen konkret

Jubilaumsfeier

Am 30. April 2022 wurde das Vereinsjubilaum mit zahlreichen Wegbegleitern
gefeiert. Prof. Rajan Somasundaram von der Charité, Prof. Stolzel vom Porphyrie-
zentrum Chemnitz, die Berliner Patientenbeauftragte Ursula Gaedigk und andere
wurdigten die Arbeit des Berliner Leberring e.V. Ursula Gaedigk hatte ein

besonderes Geschenk dabei - Ehrenamtskarten fiir vier ehrenamtliche Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen des Vereins.

3erliner Leberrs
e
Lilfe fiir Leberbranke ;mb 1997 nge.

Beratungsstelle fiir

Hepatltls—Betroffenc\
. 3
Wir sind fiir Sie u.a. bei
¥ den Selb;lbil/emdrk!eu
% dem “Welthepatitistag™
% wDeutschen I.dxrfng— |
‘j"m I Jln:qen Nacht der. Wissenschafte®
= der ,L 478
:jeren fir Sie
i organisteren [ 1
:;.rr :x: Veranstaltungen Sfair chﬂ: 1
¥ dive + A ¥
: pe- 4P ,“ ‘\'
B n‘r“ﬁ:mrlt AT{' T AN

e.V. mit einem Infostand auf dem Selbsthilfetag an
der Stadthalle in Falkensee vertreten. Wir
beantworteten Fragen der Besucher und verteilten
Infomaterial zu den verschiedenen
Lebererkrankungen und Porphyrie.

M Am 24. August 2022 war der Berliner Leberring
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Veranstaltungen konkret

Webinar Das Porphyriezentrum am Klinikum
des Porphyrie- Einladung Chemnitz lud am 30. August 2022 wieder
zu einer Online-Informationsveranstaltung

Zentrums Y
Chemnitz Sl P ein. Es gab umfassende Informationen zur
v Diagnose und Therapie von Porphyrie-

ad®
""s.\ . Erkrankungen. AuBerdem wurde der
8. . ; o Aspekt Stress und Porphyrie beleuchtet.
i ; ‘ Der Berliner Leberring e.V. unterstitzte
die Veranstaltung.

Jas sollte ich iber meine
Erkrankung wissen?

Webinar des Porphyriezentrums Chemnitz
fiir Patientinnen und Patienten

Dienstag - 30. August 2022 - 18 bis 20 Uhr

KLINIKUM CHEMNITZ
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Fachschulung
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Bei der Selbsthilfe-Fachschulung der
Deutschen Leberhilfe e.V. Vom 19. bis 21.

August 2022 in Mlinster war auch der Berliner
Leberring e.V. vertreten. Die

LT

e M yerichie
drkepmer

Vereinsvorsitzende Sabine v. Wegerer

veranstaltete einen Workshop zu dem Thema

~Was macht eine gute Beratung aus?"
Vertreter von Selbsthilfegruppen aus ganz
= Deutschland nutzten die Veranstaltung.
TH i
Terhie | siten o o s —:‘; 3
= ““-:m: i e
e e
|l | R e
Weihnachtsfeier
Einladung

2022 konnten wir unsere Mitglieder endlich
wieder zu einer Weihnachtsfeier einladen. Es
wurde eine gemitliche Runde am 13.
St Dezember in unseren Raumen.
Weihnachtsfeier
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Arbeitsschwerpunkte

Aktivitaten 2022

Projekte

Notfall-Pass

»INn den letzten 3 Jahren konnte sich die Porphyrie-Szene in Deutschland
vernetzen in einem Konsortium mit interdisziplinaren und interprofessionellen
Vertretern der Uniklink Hamburg, Uniklinik Géttingen, dem Klinikum Chemnitz
und der Charité Berlin. Der Berliner Leberring e.V. ist als Patientenorganisation
fir die Belange der Betroffenen aktiv mit dabei.

Fir 2023 ist der Start eines deutschen Registers fir alle Porphyrieformen
geplant, um durch die gewonnenen Daten Diagnostik, Therapie und
Lebensqualitat von Patient:innen mit Porphyrien evaluieren und weiter
verbessern zu kdénnen."

Sabine von Wegerer nimmt regelmaBig an den Online-Treffen der Gruppe teil.
AuBerdem ist in dem Konsortium das Vorhaben entstanden, eine Leitlinie fir die
Diagnose und Therapie von Porphyrie-Erkrankungen zu entwickeln. Auch hier ist
Sabine von Wegerer beteiligt.

In Vorbereitung ist eine Gesprachsgruppe flir Porphyrie-Betroffene in Chemnitz,
die der Berliner Leberring e.V. in Zusammenarbeit mit Prof. Ulrich Stolzel
anbietet.

Der Berliner Leberring e.V. ist jetzt Mitglied des GPAC (Global Porphyria
Advocacy Coalition) und wird auf der Webseite der Organisation als
Ansprechpartner in Deutschland genannt. Wir stehen in regem Kontakt mit der
Prasidentin Sue Burrell, tauschen Informationen aus und informieren Uber
Veranstaltungen.

Mit Desiree Lyon Howe von der American Porphyria Foundation gab es 2022 ein
Treffen zum Kennenlernen und Austausch Uiber die Vereinsarbeit

Der Berliner Leberring e.V. wurde auf der Webseite des Europdischen
Referenznetzwerks flr seltene Lebererkrankungen — ERN Rare Liver -
(www.rare-liver.eu) in die Liste der Patientenorganisationen aufgenommen.

Der Berliner Leberring e.V. ist jetzt Mitglied des Netzwerks
Selbsthilfefreundlichkeit und Patientenorientierung im Gesundheitswesen

Uns erreichten zahlreiche Anfragen nach einem Notfall-Pass flir Betroffene mit
hepatischer Porphyrie. Wir haben in Abstimmung mit Spezialisten einen neuen
Notfall-Pass flr Betroffene mit hepatischer Porphyrie entworfen. 2022 wurden
bereits 110 Notfall-Pdsse bei uns angefordert.


http://www.rare-liver.eu/

11

Jahresbericht
2022

Internet

Berliner
Leberring e.V.
Homepage

-

Berliner
Leberring e.V.

Porphyrie

Der Berliner Leberring e.V. in den Medien

Internet | Soziale Netzwerke | Medienangebote

www.berliner-leberring.de

ist die Homepage des Vereins. Hier finden Interessierte alle Termine rund um den
Berliner Leberring e.V., aktuelles Informationsmaterial und das News-Archiv. Es gibt
Hinweise auf aktuelle Veranstaltungen sowie ein Feedback mit wichtigen Erkenntnissen
dieser Veranstaltungen.

Alle Gesprachsgruppen einschlieBlich der Termine sind aufgefihrt.

Darliber hinaus gibt es den passwortgeschiitzten Bereich, der unseren Mitgliedern flr
interne Informationen zuganglich ist.

Im Berichtsjahr 2022 wurden auf der Internetseite des Berliner Leberring e.V. viele
Informationen zu Veranstaltungen und Konferenzen verdéffentlicht. AuBerdem wurde die
obligatorische Mitgliederversammlung wieder digital durchgefiihrt. Die Mitglieder
konnten im passwortgeschitzten Bereich alle nétigen Unterlagen einsehen.

www.porphyrie-leberring.de

ist die Internetseite des Berliner Leberring e.V. fiur Porphyrie

https://forum.porphyrie-leberring.de

ist die Internetseite des Porphyrie-Forums.
Sie wird von Betroffenen genutzt, um sich (ber diese seltene Krankheit auszutauschen
bzw. spezifische Antworten von Beratern des Berliner Leberring e.V. zu erhalten.

Soziale Netzwerke

Auf Facebook:

Berliner Leberring e.V.

Porphyrie-Berlin

Auf Skype:

berliner-leberring

QR - Code
Berliner Leberring e.V.

QR - Code
Porphyrie-Berlin



http://www.berliner-leberring.de/
http://www.porphyrie-leberring.de/
https://forum.porphyrie-leberring.de/
http://www.porphyrie-leberring.de/
http://www.porphyrie-leberring.de/
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Medienangebote

Imagefilm Der Imagefilm gibt Eindricke aus den Arbeitsbereichen des Berliner Leberring e.V.
des Berliner wieder und steht auf der Homepage zum Abruf bereit. Er bietet Einblicke in den
Leberring e.V. Arbeitsalltag und informiert Gber unsere Handlungsschwerpunkte.

II;”mh . Der Film des letzten Porphyrie-Symposiums zeigt Auszliige aus den Vortragen und
orphyrie- vermittelt einen Eindruck von der Atmosphéare bei der Veranstaltung.
Symposium

Jubildumsfilm  Der Film (ber die Feier zum 25-jédhrigen Jubildum des Berliner Leberring e.V.

dokumentiert Stimmen von Mitgliedern und Wegbegleitern.

25 Jahre
Berliner

Leberring e.V.
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Veroffentlichung

eines Beitrages uber
das Vereins-Jubildum

in der

Berliner Morgenpost

am 23. April 2022

Internet | Soziale Netzwerke | Medienangebote

Beratung bei Erkrankungen der Leber

Berliner Leberring bietet seit 25 Jahren ehrenamtliche Unterstiitzung fiir Patienten und Angehérige

SABINE FLATALU

Es fing mit einer Seibsthilfegruppe an.
Sabine von Wegerer suchte Hilfe fir ein
Familienmirglied, das an Hepatitis C er-
krankt war. 1997 griindete sie mit ande
ren den Verein Berliner Leberring und
ist seit mehr als 20 Jahren die Vorsitzen-
de. Im Laufe der Zeit fragten immer
mehr Menschen nach Informationen
Immer mehr Erkrankungen kamen hin
zu, mit denen sich der Verein beschif-
tigte, darunter Hepatitis B und A, Auto
immunhepatitis, Fettieber und Porphy-
rien, seltenen Stoffwechselerkrankun-
gen. Heute hat der Berliner Leberring
e.V. etwa Bo Mitglieder. Seine Riume
befinden sich auf dem Charité-Campus
Benjamin Franklin am Hindenburg
damm in Steglitz. Dort sind 13 ehren-
amtliche Mitarbeiter titig, einschlief-
lich des Vereinsvorstandes.

In mehreren Gespriichsgruppen des
Vereins beschiftigen sich Betroffene
mit den verschiedenen Erkrankungen,
informieren sich und tauschen ihre Er-
fahrungen mit anderen Betroffenen aus.
Dabei geht es auch um Moglichkeiten
der Behandlung und um Nebenwirkun-
gen medizinischer Therapien. Corona-
bedingt waren die Treffen in den ver-
gangenen Monaten stark eingeschrinkr.
wAber ab Mai finden sie wieder regelmi-
Big bei uns start”, sagt Sabine von Wege-
rer. Die Tiir ist offen. Und wer kommr,
ist gern gesehen.” Es gebe auch die Mig-
lichkeit, online mit dabei zu sein. Zur
Gesprichsgruppe, die sich mit Porphy-
rie beschiftigt, reisen auch Betroffene
aus Westdeutschland an.

Neben den Gruppentreffen bietet
der Verein auch die persdnliche Bera-
tung an. ,Oft am Telefon oder per E-
Mail“, sagt Sabine von Wegerer. ,Wir
sind auch bei Facebook™ Doch es gibt
auch wieder die Beratung vor Ort. ,Man
kann mit uns telefonisch einen Termin
vereinbaren, und dann machen wir das
gern.® Von den 91 Beratungen im ver-
gangenen Jahr wurde mehr als die Half-
te am Telefon durchgeflihrr, etwa ein
Viertel erfolgte per E-Mail.

Den Vereinsmitgliedern und den
Teilnehmem der Selbsthilfe-Gruppen
steht die Bibliothek des Berliner Leber-
ring e.V. kostenlos zur Verfligung. Sie
enthilt  ausschlie@lich Fachliteratur,
Auch eine umfangreiche Arztedaten
bank hat der Verein aufgebaut. Darin
sind die Adressen von Hepatologen,
Gastroenterologen, Spezialisten fiir die
Porphyrie-Erkrankung,  Fachkliniken,

Sabine von Wegerer leitet den Verein Berliner L

Schmerztherapeuten, Amtsirzte, Kur
kliniken und Apotheken im Raum Berlin
und Brandenburg zu finden, Der Berli-
ner Leberring sieht sich als Bindeglied
zwischen Medizin und Patient und hat
deurschlandweit enge Kontakte zu Arz
ten und Kliniken aufgebaut. So kann er
akruelle medizinische Erkenntnisse di
rekt an Bewroffene weitergeben. Auch
gemeinsame Aktionen und Projekte mit
Kliniken finden start.

In den vergangenen Jahren gab es
Arzt-Patienten-Seminare  zu  Leber
erkrankungen am  Vivantes-Klinikum

g e.V. fir Hepati

Neukdlln und in den Charité-Kliniken
am Campus Virchow-Klinikum und am
Campus Benjamin Franklin.  Gemein
sam mit Professor Rajan Somasundaram
vom Chariré-Klinikum Benjamin Frank
lin und Professor Ulrich Stblzel vom Kli-
nikum Chemnitz haben wir bereits drei-
mal ein grofies Porphyrie-Symposium
organisiert”, sagt die Vereinsvorsitzen-
de. ,Wir haben such Kontakte zu Medi-
zinern in der Schweiz, in Polen, in den
USA und in GroSbritannien.” Fir 2022
will der Verein 2u Vortrigen, weiteren
Arzt-Patienten-Seminaren  und  zu

Arzt-Patienten-Seminar am 29. April

Im JubiBumsjahy plame
der Berliner Leberring
mehrere Veranstaltun-
gen. Den Auftakt mache
das Arzt-Paventen-Semi-
nar am 2g. April, 1316
Uhy, im NH-Hotel Berlin
Mitte, Leipziger Strafle
306-111, Mediziner halten

Vortrage Uber seitene
Lebererkrankungen.
Weitere Themen sind
Daagnostik und Thesa-
pieertahrungen bei der
Behandlung von Porphy-
rie sowle neue pharma-
zeutsche Entwicklungen
AuBerdem gibt es en

Update zus Virushepatitis.
Es bestehe die Moglich-
ke, persbalich am
Seminar teitzunehmen
oder per Zoom-Video-
konferenz. Das Formular
2ur Anmeldung ist unter
berfner-sebarring de zu
finden

einem grofien Symposium iiber Porphy
rie einladen. Die Termine werden
auf der Internetseite des Vereins berli
ner-leberring.de angekiindigt.

In den 25 Jahren der Vereinsarbeit
hat Sabine von Wegerer viele Schicksale
kennengelernt. Sie erzdhlt von Men
schen, die vor vielen Jahren in die Grup
pentreffen zu Hepatitis C kamen, die da
mals wegen der anstrengenden Behand
lung wichentlich starfanden. |, Diese
Menschen sind sehr dankbar und bis
heute treu. Sie kommen immer wieder,
melden sich und sagen, dass es ihnen
gut gehr*

Jetzt macht der Verein ein weiteres
Angebot. Er hat einen neuen Nothilfe-
pass fiir Menschen, die an hepatischer
Porphyrie leiden, entworfen. Dieser
Entwurf wurde mit medizinischen Ex
perten abgestimmt.  Der Pass kann ab
nichster Woche bei uns angefordert
werden”, sagt Sabine von Wegerer. Sie
habe noch viele weitere Aufgaben, die zu
erfilllen seien. Dazu ist Unterstiitzung
erforderlich.  Es wilrde mich freuen,
wenn sich jemand bereitfinder, bei uns
ehrenamtliche Hilfe xu leisten™
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Berliner Woche ST

Internet | Soziale Netzwerke | Medienangebote

23, April 2022 Kalenderwoche 16

Der Berliner Leberring e.V. in den Medien

Bindeglied zwischen Arzt und Patient

BERLINER LEBERRING: Seit 25 Jahren bietet der Verein Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstiitzung fur Betroffene

wvon Michael Vogt chen mit den Betroffenen ge- " und kdnnen Spez-  Vortragen dber die nevesten
fahren. Und oft fehlten mir . alisten aus der vereinseigenen  medizinischen Erkenntnisse
~Esbegann mit einer kleinen  eben die Unterlagen, de ich Arztedatenbank nennen. und steben Betrofferven fiir Fra-
Selbsthilfegruppe”, erinnert  gerade brauchte” gen zur Verfiigung.
sich Sabine von Wegerer. Die In den geleiteten Gesprachs-
65-jahrige Arzthelerin ist Der Kontakt 2u Professor Rajan gruppen tauschen Ratsuchen-  Extra 2um Jubilum wird am
Mitbegrunderin und Vor- Somasundaram vom Benjamin- de sich mit anderen Betroffe- 29. Apri von 13 bis 16 Uhr ein
standsvorsitzende des Ver- Franklin-Klinlkum brachte nen und ihren Angehdrigen Arzt-Patienten-Seminar im NH
eins Berliner Leberring, derin  schiefllich die entscheidende aus Dabei haben sich mitder  Hotel Berlin Mitte in der Lelpz-
diesem Jahr sein 25-jahriges  Verbesserung  Mit seiner Hife Zeit dhe Schwerpunkte der ger Strafle 106-111 stattfinden.
Jubilium begehen kann, bekamen wir Raume, in denen Krankhensbilder und damit die  Zwar sind die Zugangsmiaalich-
wir feste Beratungstermine an- Themen gedndert’, erklart Sabi-  keiten vor Ort begrenat, es be-
JEine Hepatitiserkrankung hat  bisten konnten. Aus einem Be- ne von Wegerer._Friiher war steht jedoch weiterhin die
mich damals 2u dieser Gruppe  ratungszimme sind inzwischen Hepatitis C das Hauptthema, Maglichkeit einer Tednahme
qgefihet, in der wir unsere Erfah-  vier geworden - und der Platz- aber mittlerweile ist diese (iber eine Zoom-Videokonfe-
rungen mit dem Leiden aus- bedarf steigt weiter’, so Sabine Krankhast mit Madik \ renz. Ir konnen sich
tauschten Aber die unverbind-  von Wegeser. Denn die kisine weitgehend in den Griff 2u be-  dagu telefonisch oder per
lichen Zusammenkiinfte reich-  Selbsthilfegruppe ist mitter- kommen. Heute geht es viel- E-Mail baim Verain anmelden.
ten mir nicht aus und sogriin- ~ weile zu einem groflen Verein  Sabine von Wegerer ist Mitbe- mehy um Autolms L
dete ich mit anderen 1997 den  mit Gber 100 Mitgliedern ange-  grinderin und de des kungen der Leber und vor al- Beriner Lesbenring e V., Beratungsstele fie
Bediner Leberring’, erkdart Sabl-  wachsen - zumeist Betroffene  Vereins. fes e Lebering e V. lem um die hepatische Porphy-  Hepatis-Bevoffene, oo (harité Campes
nevon Wegerer. Ohne die heu-  und Arzte, die sich mit dem e, eine seltene die Leber be-  Benjamin Frankle, Hinferbergdame 30,
tige Computertechnologie sel  Thema Leber befassen. inder  glied 2wischen Ratsuchenden,  treffende Stoffwechselkrank- 12203 Bestin, Hass B, 1.0G recht,
die Arbeit anfangs ene echte Beratungsstelle sind 2¢hn der Patienten und Arzten, bieten heit. Dazu bletet des Leberring L33 267 75, E-Mat kontakt sberine-
Herausforderung g so  Maglieder ehrenamthich tatig. B g und U utzung deutschlandweit die einzige lebaring de_ Seratungen finden Gentags,
von Wegeser_,Ich bin miteinem  Fast immer ist das Blro mit 2um Thema Lebererkrankung  Selbsthilfegruppe an. Zudem  voraussichtiich ab Mai aech dosnesstags je-
kleinen Kafferchen duech die acht engagierten Mitghedem  an, informieren Gber die Mog- informieren Experten bedVier-  weils ven 13 bis 17 Uhy s Westese Infor-
Stadt 2u den Beratungsgespra-  besetzt. Sie fungieren als Binde-  lichkeiten der Diagnose und anstaitungen des Vereins in matiosen auf www berfinetJederrieg de.
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Bundesverdienstkreuz fur Sabine v. Wegerer

/

Pressemitteilung
zur Verleihung des
Bundesverdienst-
kreuzes an Sabine
v. Wegerer 2022

Die langjahrige Vorsitzende des Berliner Leberring e.V., Sabine von Wegerer ist mit dem
Bundesverdienstkreuz am Bande ausgezeichnet worden. Der Verdienstorden wurde ihr am
21.12.2022 von der Berliner Senatorin fir Wissenschaft, Gesundheit, Pflege und
Gleichstellung, Ulrike Gote (Griine) Uberreicht. ,Ich freue mich sehr, Ihnen mit dem
Bundesverdienstkreuz am Bande eine weitere verdiente Anerkennung fir lhren tatkraftigen
Beitrag zu einer gesunden und selbstbewussten Gesellschaft Ubermitteln zu kdnnen®,
betonte die Senatorin.

Sabine von Wegerer engagiert sich seit mehr als 25 Jahren ehrenamtlich fur Menschen mit
Lebererkrankungen. Ausloser war die Hepatitis-C-Infektion eines Familienmitglieds, sie
suchte 1995 eine Selbsthilfegruppe fir Angehérige und engagiert sich seitdem in der
Selbsthilfe. 1997 griindete sie gemeinsam mit anderen den Berliner Leberring e.V. Seit dem
Jahr 2000 ist Sabine von Wegerer 1. Vorsitzende des Vereins.

=
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Pressemitteilung Das Familienmitglied, das den Anstol3 zur Beschéftigung mit dem Thema

zur Verleihung des Lebererkrankungen gab, ist seit langer Zeit von der Hepatitis-C-Infektion geheilt. Doch
Bundesverdienst- Sabine von Wegerer hat das Engagement fir Leberkranke zu ihrer Herzensangelegenheit
kreuzes an Sabine und Lebensaufgabe gemacht. Sie ist der Mittelpunkt des Berliner Leberring e.V. Sie hat fiir
v. Wegerer 2022 den Verein gute Kontakte zu Arzten und Arztinnen und Institutionen aufgebaut, sie

organisiert Veranstaltungen und Vortrage und berét Betroffene und ihre Angehérigen.

Seit einigen Jahren gibt es Medikamente, die Hepatitis C in fast allen Fallen innerhalb von
Wochen heilen kénnen. Die langwierige Behandlung mit vielen gravierenden
Nebenwirkungen gehort damit der Vergangenheit an. Daher ist auch der Beratungsbedarf
zuruckgegangen. Der Fokus des Vereins hat sich deshalb verschoben. Andere
Lebererkrankungen wie Fettleber, Hepatitis B und E und autoimmune Lebererkrankungen
stehen jetzt im Mittelpunkt der Beratungen und Aktivitaten.

AuRerdem bilden die Porphyrien, eine Gruppe von seltenen Erkrankungen, seit 2008 einen
weiteren Schwerpunkt der Vereinsarbeit. Sabine von Wegerer hat sich auch auf diesem
Gebiet umfassende Kenntnisse angeeignet, um Betroffenen helfen zu kénnen. Zu den
Treffen der Selbsthilfegruppe fur Menschen mit hepatischen Porphyrien kommen
Betroffene aus ganz Deutschland.

Der Berliner Leberring e.V. ist heute eine anerkannte ehrenamtlich geftihrte
Beratungsstelle fur Porphyrie-Kranke in Deutschland. Gemeinsam mit der Charité,
Campus Benjamin Franklin hat Sabine von Wegerer bereits drei Symposien zu den
Porphyrie-Erkrankungen organisiert. Spezialisten aus Deutschland und der Schweiz
hielten Vortrage, Betroffene aus ganz Deutschland kamen zu den Veranstaltungen. Die
Vorbereitungen fir das nachste Porphyrie- Symposium laufen bereits.

Sabine von Wegerer wird in ihrer Arbeit fir den Berliner Leberring e.V. heute von zehn
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen unterstitzt, die alle ebenfalls ehrenamtlich tatig sind. Mit
ihrem langjéhrigen intensiven ehrenamtlichen Engagement ist sie zweifellos ein Vorbild fir
andere. Zum 25-jahrigen Bestehen des Vereins im Jahr 2022 wird ihr Einsatz nun auch
offiziell gewiirdigt. Sie seid Vorreiterin gewesen in dem Bemiihen, dass Betroffene als
»EXpert:innen in eigener Sache* auch als Expert:innen wahrgenommen werden, betonte
Senatorin Ulrike Gote.

,Dass es den Berliner Leberring e.V. nun 25 Jahre gibt und er mittlerweile ein gro3es
Angebot fur Betroffene hat und sich auch durch eine hervorragende Zusammenarbeit mit
Arztinnen und Arzten dieser Stadt einen Namen gemacht hat, ist in allererster Linie dem
25-jahrigen kontinuierlichen und ehrenamtlichen Engagement von Frau von Wegerer zu
verdanken®, unterstreicht Prof. Rajan Somasundaram, Arztlicher Leiter der Notaufnahme
am Charité- Campus Benjamin Franklin.
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Broschiiren

Zahlreiche Broschiren und
Hefte befassen sich mit den
unterschiedlichen
Krankheitsbildern und
geben weitere relevante
Zusatzinformationen.

Alle Publikationen kénnen
bei uns bestellt und per

. Post zugesandt werden.

Sonderheft

Bibliothek

Der Berliner Leberring e. V.
betreibt bereits seit vielen
Jahren eine Bibliothek flr
Fachliteratur, die den
Gruppenteilnehmern und
Mitgliedern kostenlos zur
8 Verfiigung steht. Besucher
kénnen die Blcher gegen
eine geringe Geblhr
ausleihen.

Flyer
Neben Veranstaltungen,
Vortragen und den
individuellen Beratungen
steht Betroffenen und
Berliner Leberring e.V. Inte reSSi erten
umfangreiches aktuelles
Informationsmaterial zu
Diagnostik und
sciiner i Behandlungsmaéglichkeiten
Conming ot ot stoes VO Lebererkrankungen zur
Verfligung. Fur viele
Besucher ist es wichtig, die
im Gesprach erhaltenen
=mennoe @ochse  Informationen mit Hilfe der
Broschiiren zu verfestigen
bzw. zusatzliche
Informationen zu erhalten.

Porphyria

On the campus of the hospital Charité
Bengsmin-Franklin in Berlin-Steglitz
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Fir die Menschen, die in die
Beratungsstelle des Berliner Leberring
e.V. kommen, halten wir eine

umfangreiche Arztedatenbank bereit, die
unter Mithilfe der Arzte und Einrichtungen
standig aktualisiert und erweitert wird.
Damit kénnen wir Betroffenen
entsprechende Adressen in Wohnortnahe
vermitteln. In der Datei enthalten sind
Hepatologen, Gastroenterologen, Spezia-
listen flr die seltene Porphyrie-
Erkrankung, Fachkliniken, Schmerz-
therapeuten, Amtsarzte, Kurkliniken und
Apotheken. Diese Dateien decken den
Raum Berlin und Brandenburg ab, flr
Porphyrie kdnnen wir auch auf einige
Adressen im (dbrigen Bundesgebiet
verweisen.

Das ,Kerngeschaft" des Berliner Leberring
e.V. ist die fachlich kompetente Beratung
zum jeweiligen Krankheitsbild sowohl in
Einzelgesprdchen als auch zum
Uberwiegenden Teil, wegen der gréBeren
Erreichbarkeit, in den Gesprachsgruppen.

Hinzu kommen aber auch vielfaltige
weitere Themen, die sich durch die
Krankheit selbst, Veranderungen der

Therapien, die Auswirkungen notwendiger
Behandlungen und vieles mehr ergeben.

Um all diesen Anforderungen gerecht zu
werden, sind regelmaBige Schulungen
wichtig. Durch die Teilnahme an
Kongressen, durch Fachlektlire sowie den
Informationsaustausch Uber die mit uns
vernetzten Arzte erfolgt eine
kontinuierliche Weiterqualifikation des
Teams, sodass die Qualitatsanspriiche
aller  Beteiligten  gesichert werden
kénnen.

An dieser Stelle mdchten wir uns bei den
registrierten Arzten und Mitarbeitern von
Kliniken und sonstigen Einrichtungen
bedanken. Sie unterstlitzen den Verein
auch, indem sie Informationsmaterial,
Broschiiren und Veranstaltungsflyer
auslegen, um ihre Patienten Uber unsere
Arbeit zu informieren.

Fir die Qualitat unserer Arbeit ist es
wichtig, ein Feedback von Betroffenen
und Besuchern unserer Veranstaltungen
zu erhalten. Die Rucklaufer der bei
diesen  Gelegenheiten ausgegebenen
Besucher-Fragebégen werden von uns
grindlich ausgewertet, damit wir unser

Angebot weiter verbessern und
eventuelle Schwdachen abstellen kénnen.
So lasst sich sicherstellen, dass eine
qualitativ.  hochwertige Arbeit durch

Berater und Helfer méglich ist.
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Wirtschaftlichkeit

Das wirtschaftliche Ziel eines
gemeinn(tzigen Vereins liegt nicht in der
Gewinnmaximierung. Der Berliner

Leberring e.V. erreicht ein HéchstmalB an
Wirtschaftlichkeit, wenn er in der Lage
ist, die zur Verfigung stehenden
finanziellen Mittel so einzusetzen, dass
der Unterhalt der Beratungsstelle
gewahrleistet ist und die an uns
herangetragenen bzw. von uns selbst
initilerten Aktivitaten, zu denen wir uns
in unseren Statuten verpflichtet haben,
realisiert werden kénnen. Unser oberstes
Anliegen ist dabei stets, Beratung
suchenden Menschen Informationen und

konkrete Hilfe in dem Umfang
anzubieten, dass ihnen ihr weiterer
Lebensweg mit einer bedrohlichen
Erkrankung entsprechend ihrer

personlichen Situation ermdglicht wird.
In dieser Zufriedenheit und der damit
verbesserten Lebensqualitdt sehen wir
auch den Mehrwert unserer Leistungen.

Durch die Erfahrung der den Verein
tragenden ehrenamtlichen Helfer und des
Vorstandes waren wir auch im Jahr 2022

wieder in der Lage, dieser
verantwortungsvollen und umfassenden
Aufgabe gerecht zu werden - soweit das
im Rahmen der Einschrankungen durch
die Corona-Pandemie maéglich war.

Daneben ist der Verein gegeniiber allen
Geldgebern verpflichtet, detailliert
darlegen zu koénnen, dass bei allen
finanziellen Transaktionen zum einen der
in der Satzung festgelegte Vereinszweck
beachtet und eingehalten wird, zum
anderen aber auch alle wirtschaftlichen
Gesichtspunkte bei der Ausgabenpolitik
bertcksichtigt werden.

Trotz aller Erfahrung der in diesem
Bereich tdtigen Mitarbeiter sind neutrale
Kontrollinstanzen ndtig und vorhanden,
die diesen Bereich Uberwachen und
kontrollieren.

Die  weitere  Uberprifung  findet
turnusgemaB durch die Finanzbehdrde
statt, die dem Verein seit seiner
Grindung vor 25 Jahren regelmaBig die
Gemeinndtzigkeit bestatigt.
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Der Berliner Leberring e.V. intern
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Konzept und Mitarbeiter

Finanzen

Das Konzept des Berliner Leberring e.V. beruht komplett auf dem Prinzip der
Ehrenamtlichkeit und Beratungsvielfalt.

Menschen informieren und Menschen aufklaren, spiegelt im Kern genau die Winsche
und Anforderungen der Mitglieder und Interessierten an eine Beratungsstelle wider.

Der Berliner Leberring e.V. ist ein Anlaufpunkt fir leberkranke Menschen und
Porphyrie-Betroffene. Das heutige Konzept hat sich in dem langjahrigen direkten
Umgang mit Betroffenen, Angehorigen und anderen Interessierten entwickelt.

Mit dem breit gefacherten umfassenden Beratungs- und Leistungsspektrum auf
ehrenamtlicher Basis ist der Berliner Leberring e.V. eine wichtige Einrichtung flr
Leberkranke und ihre Angehérigen in der Region Berlin und Brandenburg sowie im
gesamten Bundesgebiet flr die seltene Erkrankung Akute Hepatische Porphyrie. Der
Schwerpunkt liegt nach wie vor auf den Gesprachsgruppen, wir hoffen, dass wir 2022
wieder Termine in der Beratungsstelle anbieten kénnen.

Der Beratungsstelle gehdéren gegenwartig 13 ehrenamtliche Mitarbeiter inklusive des
Vorstandes an. Flr besondere Aufgaben sowie flir die Vorbereitung und Durchfiihrung
von Veranstaltungen kann der Verein auf weitere Helfer zurlickgreifen, die zu solchen
Anldssen ebenfalls ehrenamtlich zur Verfigung stehen.

Der Verein finanziert sich durch folgende Einnahmen:

- Beitrage der Mitglieder

- Gemeinschaftsforderung der GKV

- Kassenindividuelle Projektféorderung
- Sponsoring

- Spenden

Demgegenlber stehen Ausgaben fir:

- Monatlicher Mietzins fir die Vereinsraume
- Geschaftsbedarf

Mitgliedschaften

Der Berliner Leberring e.V. ist Mitglied in folgenden Organisationen:

Paritatischer Wohlfahrtsverband

Deutsche Leberstiftung (assoziierte Mitgliedschaft)

Landesvereinigung Selbsthilfe Berlin e.V.

ACHSE e.V. (Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen)

Deutsche Gesellschaft fur burgerorientiertes Versorgungsmanagement e.V.
Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit und Patientenorientierung im Gesundheitswesen
Landesnetzwerk BE ,aktiv in Berlin"

Deutsches Ehrenamt e.V.

Fur die Deutsche Leberhilfe e.V. ist das Bliro des Berliner Leberring e.V. Kontaktstelle
in Berlin.
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Organisationsstruktur und Mitgliederentwicklung

Die Organe des Vereins sind die Mitgliederversammlung als oberstes Beschlussorgan,
der Vorstand sowie die Ausschiisse.

Der Vorstand setzt sich zusammen aus der Vorstandsvorsitzenden und zwei
Stellvertretern.

Die Finanzen des Vereins werden durch die Kassenwartin verwaltet.
Deren Tatigkeit unterliegt einer finanziellen Kontrollfunktion, die von zwei

unabhangigen Rechnungspriferinnen ausgelbt wird.

Des Weiteren existiert ein Beschwerdeausschuss, der von der Mitgliederversammiung
gewahlt wird.

Die gesamte Tatigkeit des Berliner Leberring e.V. erfolgt auf ehrenamtlicher Basis

Organigramm des Vereins Berliner Leberring e.V.

Verein Berliner Leberring
Mitgliederversammlung

Rechnungsprtfer Beschwerde -
Ausschuss

Mitgliederentwicklung 2022

Mitglieder per Dezember 2021: 74
Zugange 2021: 3
Ausgeschieden 2021: 5

Mitglieder per Dezember 2022: 72
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Kontakte

Sabine von Wegerer

Vorstandsvorsitzende
Sabine.VWegerer@berliner-leberring.de

Rainer Grabowski

Vorstand 1. Stellvertreter
Rainer.Grabowski@berliner-leberring.de

Christian Kootz

Vorstand 2. Stellvertreter
Christian.Kootz@berliner-leberring.de
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Berliner Leberring e.V.
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Sprechzeiten: Berliner Sparkasse Finanzamt Tel.: 030/83 22 67 75
Dienstag 13 - 17 Uhr BLZ: 100 500 00-Kto.: 0190 3764 49 flr Kérperschaften I Fax: 030/74 92 44 07
Donnerstag 13 - 17 Uhr IBAN: DE31 1005 0000 0190 3764 49 Berlin kontakt@berliner-leberring.de

BIC: BELADEBEXXX St. Nr. 27/661/60079 www.berliner-leberring.de



mailto:kontakt@berliner-leberring.de

